VACCINARSI CONTRO IL TUMORE

(per le associate nate negli anni dal 1990 al 1996 compresi)

L’ASSILT, perseguendo |‘obiettivo primario della tutela della salute e
dell'integrita fisica dei propri associati, consente alle proprie iscritte di eta
compresa tra i 13 ed i 18 anni (ossia nate negli anni dal 1990 al 1996
compresi), di sottoporsi gratuitamente alla profilassi con il vaccino contro il
virus HPV, prevedendo per loro il rimborso completo del costo del prodotto.
L'intero ciclo vaccinale si compone di tre somministrazioni da effettuare in 6
mesi. Sara quindi possibile, al termine della profilassi, ottenere il rimborso
completo del vaccino, inviando alla struttura Welfare competente sia la
prescrizione medica che gli scontrini fiscali di acquisto del farmaco.

Il cancro al collo dellutero rappresenta la quarta neoplasia per frequenza nella popolazione
femminile del mondo occidentale dopo il cancro della mammella, del colon-retto e
dell’endometrio.

Oggi € certamente possibile compiere una diagnosi precoce.

Infatti, con un esame estremamente semplice e diffuso nella popolazione italiana, € possibile
porre la diagnosi in fase presintomatica senza costringere ad interventi demolitivi.

L’insorgenza del tumore al collo dell’utero €& legata - in una alta percentuale dei casi - alla
presenza di virus Papilloma (HPV - Human Papilloma Virus) (*).

Le lesioni da Papilloma sono comunque frequenti (si ritiene che almeno il 75 % delle donne che
hanno o hanno avuto un’attivita sessuale presenteranno un’infezione da HPV) e nella maggior
parte dei casi - fortunatamente - scompaiono autonomamente; solo una piccola parte delle
infezioni, se lasciata a sé, progredisce verso il cancro. In ogni caso, molto tempo prima
dell’insorgenza del tumore compaiono lesioni pretumorali.

Il nuovo mezzo che ha radicalmente cambiato, e che cambiera, la prevenzione della malattia e il
vaccino contro il virus HPV. Infatti, se si riuscira ad impedire l’insorgenza dell’infezione, il
numero di donne che andra incontro al tumore crollera in modo significativamente importante.

Peraltro, dalle sperimentazioni in corso € risultato che le donne vaccinate, anche se
successivamente infettate dal virus, non vanno incontro degenerazione cellulare.

Il vaccino contro il virus HPV agisce specificatamente contro i sottotipi di virus HPV che hanno
mostrato un effetto oncogeno, quindi, pur restando il rischio di una infezione con gli altri
sottotipi di HPV, viene ad essere abbattuto il rischio di una degenerazione neoplastica.

Per questo motivo il SSN ha previsto di garantire il nuovo vaccino a tutte le ragazze di 12 anni di
eta.

Il ciclo completo si basa su 3 dosi di vaccino da effettuare in 6 mesi, che - se regolarmente
somministrate - garantiscono una copertura pressoché totale dall’infezione.



In considerazione dell’importanza di questo intervento, che perdo - come anzidetto - il SSN
garantisce solo per le ragazze di 12 anni di eta, UASSILT ha assunto la decisione di promuovere
per il 2008 un’iniziativa di prevenzione sanitaria, che prevede a proprio carico [’assunzione del
costo totale del vaccino contro il virus HPV purché somministrato ad associate di eta compresa
trai13 edi 18 anni.

Sara quindi possibile per tali associate, effettuare la vaccinazione e, al termine della profilassi,
ricevere il rimborso totale del costo del farmaco, inviando alla struttura Welfare competente:

1. la prescrizione del vaccino;
2. gli scontrini fiscali rilasciati dalla farmacia.

Quindi ...... buone notizie per quanto riguarda la prevenzione, raccomandando - sempre e
comunque - di effettuare periodicamente il pap test per verificare altre ed eventuali infezioni o
lesioni in una fase precoce, con l'obbiettivo di prevenire patologie che potrebbero influire
pesantemente sulla qualita della vita.

(*) esistono diversi tipi di HPV. Quelli legati a questo tipo di cancro appartengono a sottogruppi definiti ad alto rischio.
L’infezione da HPV sembra precedere di molti anni Il'insorgenza di una patologia pretumorale.
Il virus del Papilloma umano si trasmette per via sessuale e il rapporto tra la presenza del virus e il tumore al collo
dell’utero é molto stretto; il tumore, infatti, compare quasi esclusivamente in donne che hanno un’infezione HPV.
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